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ACTISO (L&)
Folium Cynarae scolymi

L& phoi hodc sy khoé cla cay Actisd (Cynara cardunculus L., Syn. Cynara scolymus L.) ho Cuc
(Asteraceae). La duoc thu hai vao thoi ky sinh trwdng phat trién manh (sau 3,0 - 3,5 thang tudi tinh t
ngay tréng dén trwdc khi ra hoa). Cat toan bd 14, doc bd cubng va phan gan gitra cla la, sau dem phoi
ho&c sdy kho ngay & 70 - 75 °C (sau khi thu hai 14, cin so ché ngay, trong vong 6 - 24 h).

Mo ta

Phién 1a khd nhan nheo, mat trén mau xanh xam, mat dwdi mau xam trang, co 16ng. Néu phién 14 dé
nguyén c6 chiéu dai khoadng 1 - 1,2 m, rong khoang 0,5 m. Néu dwoc cét nhd, van cé thé thay phan
mép phién la khia rang cwa, dau ngon dang gai nhé, mém véi nép gap nhd song song. La khé c6 mui
thom hac dic trwng, vi hoi man, hoi déng.

Vi phau

Gan la: Mét trén 16m hinh chir V, méat dwdi 16i ¢d nhiéu chd udn lwon. Biéu bi trén va biéu bi dwéi ciu
tao b&i nhiéu t& bao hinh trirng hodc gan tron xép lién tuc déu dan, dwoc phi bdi 1 1&p cutin méng. Té
bao biéu bi mang nhiéu 16ng che ch& da bao mét day, thuong ¢ 4 - 5 té bao, nhiéu 16ng dai udn lwon,
dan xen nhau; rai rac c6 cac 16ng tiét don bao dau tron. Sat Iép biéu bi la mé day goc, gébm 2 - 3 ép té
bao. M6 mém 1a nhirng t& bao hinh tron, thanh mang, kich thuwéc khéng déu nhau. C6 3 - 5 b libe-gd
r&i nhau, hinh trirng thuén dai: bé & gitra I&n nhat, cac b hai bén nhé dan, gé trén - libe dwdi va co
mo day bao quanh.

Phién I&: Biéu bi trén va biéu bi dwdi gdbm 1 16p té bao hinh chir nhat dai, I&n hon té bao & phan gan
l4, mang nhiéu 16ng che ch& da bao va léng tiét twong tw nhw & phan gan la. M& mém giau gébm 2
hang t& bao hinh chir nhat to thudn dai, x&p sit nhau va thdng géc vai biéu bi trén, ké dén 1a moé mém
khuyét.

Bot

B6t mau xanh luc nhat, mui thom nhe, vi man, hoi dédng. Quan sat trén kinh hién vi thay: Manh biéu bi
phién 1a té bao hinh nhiéu canh, c6 thé& mang 16 khi. Manh biéu bi gan la té bao hinh chi¥ nhat, thanh
modng. Rai rac cé cac léng che ché; soi thanh day dirng riéng 1& hoac tap trung thanh bé. Manh mach
xo0dn, mach mang, mach vong va mach vach. Léng tiét don bao, dau tron. Mdnh mé mém té bao hinh
tron hoac nhiéu canh, thanh méng. Nhiéu khdi nhwa mau nau, kich thwéc khéng déng déu.

Dinh tinh

Phwong phap sac ky Iép méng (Phu luc 5.4).

Ban mdng: Silica gel F2ss.

Dung méi khai trién: Acid formic khan - acid acetic - nuéc - ethyl acetat (11 : 11 : 27 : 100).

Dung dich thir: Can chinh xac khoang 2,0 g bot dwoc liéu, thém 20 ml ethanol 60 % (TT), dé yén trong
2 h, thinh thodng khu4y déu. Loc Iay dich trong.

Dung djch chét dbi chiéu: Hoa tan 5 mg luteolin-7-glucosid (cynarosid) va 5 mg acid clorogenic trong
10 ml methanol (0,5 mg/ml).

Dung dich dworc liéu dbi chiéu: Néu khong cé cac chat chuan trén, 14y 2,0 g 14 actiso (mau chuén) tién
hanh chiét nhw md ta & phan Dung dich thir.

Thé tich chdm: 10 pl vé&i ban TLC va 2 pl véi ban HPTLC.

Chiéu dai sdc ky: 13 cm v&i ban TLC va 8 cm vé&i ban HPTLC.

Thudc thir 1: Dung dich chiva 10 g/L diphenylboric acid aminoethyl ester trong methanol (TT).

Thudc thir 2: Dung dich chira 50 g/L macrogol 400 (PEG 400) trong methanol (TT).

Céch tién hanh: Cham riéng biét [&n ban méng mdi dung dich trén. Sau khi trién khai séc ky, 14y ban
mdng ra, sy ban méng & 100 °C trong 5 min, phun Ién ban méng (ltc con néng) dung dich thubc thir 1
va phun tiép dung dich thuéc thir 2. Quan sat dwdi anh sang tlr ngoai & bwédc séng 366 nm. Trén séc
ky dd cta dung dich thir phai c6 1 vét phat quang mau vang hay cam (cynarosid); 1 vét phat quang
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mau xanh lam nhat (acid clorogenic) giéng vé vi tri va mau sac vé&i vét clia cynarosid va acid clorogenic
trén sac ky d6 cla dung dich chéat dbi chiéu hodc trén séc ky db cta dung dich thir cé cac vét gibng vé
vi tri va mau séc vai vét trén sac ky dd cia dung dich duoc liéu dbi chiéu.

Do &m
Khong qua 13,0 % (Phu luc 9.6, 1 g, 105 °C, 4 h).

Tro toan phan
Khoéng qua 20,0 % (Phu luc 9.8).

Tap chat
Khéng qua 0,5 % (Phu luc 12.11)

Pinh lwong

Phwong phap sac ky 16ng (Phu luc 5.3)

Pha ddng: Acetonitril - dung dich acid formic 0,1 % (TT) theo chwong trinh dung méi.

Dung dich chuén: Hoa tan acid clorogenic chuan trong methanol (TT) d& dwoc dung dich chuan cé
néng dé chinh xac khoang 100 pg/ml.

Dung dich thd: Can chinh xac khodng 0,1 g bot dwoc liéu (qua ray sé 355), thém 10 ml ethanol 50 %
(TT), dun héi lwu trén cach thay & 80 °C trong 20 min, loc vao binh dinh mrc 25 ml, I&p lai qui trinh
chiét mét 1an nira va pha loang bang ethanol 50 % (TT) vira d0 dén vach, lac déu, loc qua mang loc
0,45 um.

Diéu kién séc ky:

Cot kich thwée (25 cm x 4,6 mm) dwoc nhdi pha tinh C (5 pym).

Detector quang phd t&r ngoai dét & bwéc séng 325 nm.

Tbc d6 dong: 1 ml/min.

Thé tich tiém: 10 pl.

Céch tién hanh:

Tién hanh s&c ky theo chwong trinh dung méi sau:

Thei gian Acetonitril Dung dich acid formic 0,1 %

(min) (% tt/tt) (% tt/tt)

0-15 8-20 92 - 80

15-18 20-25 80-75

18 - 23 25-30 75-70

23-25 30 70

25-26 30-95 70-5

26 - 31 95 5

31-32 95-8 5-92

32-37 8 92

Kiém tra tinh phu hop cta hé théng: Trén sac ky dd cta dung dich chuén, sb dia ly thuyét cta cot
khéng nhd hon 2000 tinh theo pic acid clorogenic va dd léch chuén twong ddi cla dién tich pic acid
clorogenic trong 6 lan tiém I&p lai khéng Ién hon 2,0 %.

Tinh ham lwong acid clorogenic trong dwoc liéu dwa vao dién tich pic trén sac ky dé thu dwoc tir dung
dich thtr, dung dich chuén va ham lwgng C1sH1s09 clia acid clorogenic chuan.

Duworc liéu phai chira khong it hon 0,7 % acid clorogenic (C16H1s09) tinh theo dworc liéu kho kiét.

Bao quan
Dé noi khé rao, thoang mat, tranh &m méc.
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Tinh vi, quy kinh
Khd, lwong. Vao cac kinh can, dém.

Cong nang, chu tri
Loi mat, chi théng. Cha tri: Tiéu hoa kém, viém gan, viém tdi mat, sdi mat.

L& twoi dung dé san xuét cao Actisé.

Cach dung, liéu lwong
Ngay dung tir 8 g dén 10 g, dang thubc séc hay dung dang tra thubc.
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